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La estética en tus manos



27º Curso de Iniciación a la 
DERMATOLOGÍA ESTÉTICA
para Residentes R4

DINÁMICA DEL CURSO
 FASE ONLINE

• 6 bloques teóricos
• 27 temas
• Disponibles en AULADERMA, la plataforma

e-learning de la AEDV. La organización
registrará a los inscritos al curso, dándoles
acceso a los contenidos.

• Es imprescindible visualizar los vídeos y
responder a todas las preguntas tipo test
antes del 05 de abril. El tiempo estimado de
estudio es de 14 horas lectivas.

• Cada alumno tendrá un equipo preasignado,
cuya puntuación individual se sumará al
ranking por equipos.



DINÁMICA DEL CURSO
 FASE PRESENCIAL

• 3 sesiones up date
• 7 talleres demo workshops
• 1 taller hands on
• Cada equipo estará dividido en 2 grupos, y se

realizarán 5 talleres el viernes y 3 talleres el
sábado de manera rotatoria entre los dos días.

• Cada alumno deberá responder a las preguntas
de gamificación al finalizar cada taller, cuya
puntuación computará para el ranking final por
equipos.

• El equipo ganador recibirá un premio.

La estética en
tus manos



Programa Fase Online

BLOQUE TEÓRICO 1: FUNDAMENTOS

1. • INTRODUCCIÓN AL CURSO: INICIACIÓN A LA
DERMATOLOGÍA ESTÉTICA.
Vicent Alonso Usero

2. • LA FORMACIÓN EN DERMATOLOGÍA ESTÉTICA
Miguel Sánchez Viera

3. • ANATOMÍA FACIAL EN DERMATOLOGÍA ESTÉTICA
Agustín Viera Ramírez

4. • TÉCNICAS DIAGNÓSTICAS
Cristina Villegas Fernández

5. • EVALUACIÓN DEL PACIENTE Y OPCIONES TERAPÉUTICAS
Marta Ballesteros Díez

BLOQUE TEÓRICO 2: COSMÉTICA Y PROCEDIMIENTOS NO INVASIVOS

1. • LA DERMOCOSMÉTICA COMO COMPLEMENTO TERAPÉUTICO
Leonor Prieto Cabezas

2. • EL MANEJO DE LA FIBRA CAPILAR DAÑADA
Leonor Prieto Cabezas

3. • PEELINGS MECÁNICOS Y QUÍMICOS
Jorge Soto Delas

4. • FORMULACIÓN MAGISTRAL EN DERMATOLOGÍA COSMÉTICA
Manuel Asín Llorca

5. • TRATAMIENTOS COMBINADOS: COSMÉTICOS Y PROCEDIMIENTOS
Sara Gómez Armayones

BLOQUE TEÓRICO 3: PROCEDIMIENTOS MÍNIMAMENTE INVASIVOS

1. • TÉCNICAS INFILTRATIVAS: DE LA TEORÍA A LA PRÁCTICA. PARTE I
Sara Carrasco Sánchez

2. • TÉCNICAS INFILTRATIVAS: DE LA TEORÍA A LA PRÁCTICA. PARTE II
Elena Manubens Mercadé

3. • ESTIMULADORES DÉRMICOS INYECTABLES
Natalia Seguí Planelles

4. • INYECTABLES: NEUROTOXINAS
Vicent Alonso Usero

5. • HILOS Y OTRAS TÉCNICAS DE TENSADO CUTÁNEO
Carmen Mª Galera Martín



BLOQUE TEÓRICO 4: LÁSER Y DISPOSITIVOS DE ENERGÍA

1. • LÁSERES Y LESIONES VASCULARES
Jesús del Pozo Losada

2. • LÁSERES PARA PIGMENTOS Y DEPILACIÓN
Diego del Ojo Cordero

3. • LÁSERES FRACCIONADOS ABLATIVOS Y NO ABLATIVOS
Didac Barco Nebreda

4. • LUZ PULSADA INTENSA (IPL)
Rubén del Río Gil

5. • PRINCIPIOS DE OTROS DISPOSITIVOS EMISORES DE ENERGÍA Y TECNOLOGÍA
DERMATOLÓGICA
José Manuel Miralles López

BLOQUE TEÓRICO 5: PROCEDIMIENTOS INVASIVOS

1. • TÉCNICAS SENCILLAS EN CIRUGÍA DERMATOLÓGICA DE FIN ESTÉTICO
Emilio del Río de la Torre

2. • CIRUGÍA DERMATOLÓGICA ESTÉTICA
José Luís Martínez-Amo Gámez

3. • TRASPLANTE DE PELO
Oscar Muñoz Moreno-Arrones

BLOQUE TEÓRICO 3: DERMATOLOGÍA ESTÉTICA: DE LA TEORÍA A LA PRÁCTICA

1. • CÓMO EMPEZAR: DISTINTOS MODELOS DE PRÁCTICA ESTÉTICA
Julián Conejo Mir

2. • INTERNET Y REPUTACIÓN MÉDICA PROFESIONAL
Nuria Molina Navarro

3. • HABILIDADES EN COMUNICACIÓN MÉDICO-PACIENTE ESTÉTICO
Antonio Gosálvez Vega

4. • MARKETING DIGITAL EN DERMATOLOGÍA ESTÉTICA
Ana Molina Ruiz

Programa Fase OnlinePrograma Fase Online



Programa Fase Presencial

11:00 • 11:20 RECEPCIÓN DEL GRUPO, ACREDITACIÓN Y ENTREGA DE 
DOCUMENTACIÓN

11:20 • 11:40  BIENVENIDA E INAUGURACIÓN 

11:40 • 12:40 UP DATES EN DERMATOLOGÍA ESTÉTICA

12:40 • 13:00 PRESENTACIÓN DE LA ESTRUCTURA Y METODOLOGÍA DEL CURSO

13:00 • 14:15  ALMUERZO

14:15 • 14:30 DISTRIBUCIÓN POR SALAS

VIERNES 10 ABRIL

11:40 • 12:00   Diagnóstico del paciente estético
                             Agustín Viera Ramírez
12:00 • 12:20   Preparación y seguridad del paciente estético
                             Inés Escandell González
13:00 • 13:30  Dispensing Doctor

14:30 • 19:45  5 ROTACIONES EN TALLERES DEMO WORKSHOP Y HANDS ON 
• Talleres de 50min. de duración y 10min. para el cambio de sala entre taller.
• Pausa café de 16:30 a 16:45 h.

Taller Demo:  Toxina botulínica en su uso estético
Elia Roó Rodríguez | Elena Manubens Mercadé 

Taller Demo:  Técnicas básicas en inyección de ácido hialurónico
Soledad Sáenz Guirado | Montserrat Franco Muñoz

Taller Demo: Técnicas de inyección de estimuladores dérmicos
Marta Vilavella Rius | Carlos Morales Raya

Taller Demo: Luz Pulsada Intensa (IPL)
Jesús del Pozo Losada | Eduardo Lauzurica Pérez

Taller Demo: Láser no ablativo y radiofrecuencia
Guillermo Villalón García | Didac Barco Nebreda

Taller Demo: Láser CO2
Jaime Company Rodríguez-Quiroga | Emilio del Río de la Torre 

Taller Demo: Peelings químicos
Jorge Soto de Delás | Natalia Jiménez Gómez

Taller Hands on: Cosméticos activos y maquillaje terapéutico
Leonor Prieto Cabezas | Inés Escandell González



12:30 • 13:00  PRESENTACIÓN DE PUNTUACIONES POR EQUIPO

13:00 • 13:30   ENTREGA DE PREMIOS Y ACTO DE CLAUSURA 

13:30   COCKTAIL

Taller Demo:  Toxina botulínica en su uso estético
Elia Roó Rodríguez | Elena Manubens Mercadé 

Taller Demo:  Técnicas básicas en inyección de ácido hialurónico
Soledad Sáenz Guirado | Montserrat Franco Muñoz

Taller Demo: Técnicas de inyección de estimuladores dérmicos
Marta Vilavella Rius | Carlos Morales Raya

Taller Demo: Luz Pulsada Intensa (IPL)
Jesús del Pozo Losada | Eduardo Lauzurica Pérez

Taller Demo: Láser no ablativo y radiofrecuencia
Guillermo Villalón García | Didac Barco Nebreda

Taller Demo: Láser CO2
Jaime Company Rodríguez-Quiroga | Emilio del Río de la Torre 

Taller Demo: Peelings químicos
Jorge Soto de Delás | Natalia Jiménez Gómez

Taller Hands on: Cosméticos activos y maquillaje terapéutico
Leonor Prieto Cabezas | Inés Escandell González

08:30 • 08:45  ENERGIZER: Resumen del primer día y ranking por equipos

08:45 • 09:00   DISTRIBUCIÓN POR SALAS
09:00 • 12:30  3 ROTACIONES EN TALLERES DEMO WORKSHOP Y HANDS ON 

• Talleres de 50min. de duración y 10min. para el cambio de sala entre taller.
• Pausa café de 11:00 a 11:30 h.

Programa Fase Presencial

SÁBADO 11 ABRIL



Secretaría Cientí�ca 

Isabel Rivas 
Área de Proyectos
Email: isabel.rivas@equipo.aedv.es 

AEDV - Academia Española de
Dermatología y Venereología

 Secretaría Técnica 

Óscar Bustos
Email: secretariaderma@mt-global.com
Tel: 915 340 540 / Ext.207 

Información e inscripciones
dermatologiaestetica.aedv.es

Sede
Calderona Wellness-TEKDERMA
Carrer Botxí, 2, 46117, Bétera, Valencia
▷ Go maps

MTGlobal

ORGANIZA PATROCINA

mailto:isabel.rivas@equipo.aedv.es
mailto:secretariaderma@mt-global.com
https://dermatologiaestetica.aedv.es/
https://maps.app.goo.gl/RZ7LnXLhwn5YXJAL6



